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Ecco 10 consigli utili che vi suggeriamo di ricordare in caso di 
necessità. 

 
  

1. Doveri, regole da rispettare, lunghe soste al banco, orari più rigidi: 
se il bambino all’inizio va un po’ in crisi è normale. Stategli 
particolarmente vicino e mostrategli comprensione. 

 
 

  
2.  Abbiate fiducia nelle sue capacità. Se è vero che il passaggio 

dalla materna alle elementari è un’esperienza “forte”, il bambino è ben 
corazzato per affrontarlo. Proprio verso i sei anni, realizza infatti grandi 
progressi e si impadronisce di armi intellettuali e morali di formidabile 
potenza. 
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 3. Facilitate contatti tra il vostro bambino e i suoi compagni di classe, 
magari invitandoli a casa vostra per la merenda. Il legame tra coetanei rende 
molto più veloce l’inserimento nel sistema scolastico. 

  

4. Cercate di rendere il clima di casa vostra il più sereno possibile: per il 
bambino la famiglia costituisce il porto sicuro al quale approdare dopo aver 
affrontato il mondo e come tale non può essere agitato. 
  

5. Non siate ipercritici nei confronti del docente o dei metodi di 
insegnamento. Se avete qualcosa di importante da osservare, ditelo 
direttamente all’insegnante, chiedendo un colloquio individuale e 
possibilmente senza la presenza dei propri figli. Il bambino ha bisogno di 
sapere che voi stimate la persona alla quale lui si affida per tante ore al 
giorno. 
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. 
  

6. Non pensate di programmare voi il momento dei 
compiti a casa o di interferire continuamente. Se il vostro 
bambino chiede un aiuto dateglielo pure con discrezione, 
cercando di seguire il metodo della scuola, (un motivo in 
più per parlare spesso con l’insegnante) e senza che 
questo diventi un obbligo o assillo per voi. 
  
 

7. Non assillate il bambino per sapere quello che ha fatto a 
scuola e non fategli il terzo grado. Né, al contrario, 
mostrate mai indifferenza per la sua attività scolastica: ne 
verrebbe ferito. 
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8.Fate in modo che il vostro bambino abbia una vita regolare, che 
mantenga un certo ritmo nella sua alimentazione (senza troppi 
fuoripasto), che ceni ad un’ora adeguata, che non faccia mai i compiti 
dopo cena, che vada al letto presto per essere pronto e scattante il 
giorno dopo. 
  
9.Non affidate alla scuola i vostri compiti di genitore. Potete parlare delle 
questioni educative con l’insegnante, ma mai scaricargliele interamente. 
  
10.Infine non smettete mai di dimostrare al bambino tutto il vostro   
amore.  

 IN BOCCA AL LUPO! 
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Si confida nell’insostituibile collaborazione delle 

famiglie 
 per una sempre migliore organizzazione del 

servizio scolastico. 

 

BUON ANNO SCOLASTICO A TUTTI ! 
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